g N

lundi 5
Icéberg aux crodtons

Sauté de porc aux Haricots

b,
= rouges - RizBIO

EE] Curry de haricots rouges - Riz

BIO
Samos

@ Créme chocolat Bio Ferme

Pain - Fromage blanc - Jus de Fruit

lundi 12
/

'g_b» Steak haché sauce fromage -
- Potatoes

Pané végétal et sauce
fromagere - Potatoes

Fromage blanc

Fruitde saison

lundi 19
Salade verte au mais

Brandade de poisson a la
courgette

Edam
Eii Créme BIO Fraise Fraise

Pain - Fromage - Compote
lundi 26

Melon

Saumon a la créeéme - Pates
fermiere IDF

Pain - Fromage - Compote

sirev

METS PUBLICS

mardi 6

/ E

@ Omelette - pommes de terre et
Haricots verts BIO

Petit Moule

Fruitde saison E_ﬂ

Pain au lait - barre chocolat - Lait

mardi 13
| x| Mesclun BIO vinaigrette

=

4‘, Poulet sauce épices - Quinoa #

=

aux petits légumes

Poisson meuniére - Quinoa aux
petits Ilégumes

EH Gouda BIO
&!3 Arlequins de fruits BIO

Céréales - Lait BIO - Fruit

mardi 20
Sardines a la tomate
Mijoté de haricots blancs aux ?__’_E?
légumes - Céréales ala -
méditerranéenne

MSC|

g Tome BIO
Fruitde saison
Pain d'épices - Petit suisse - Jus de
fruit
mardi 27
Concombre vinaigrette

Omelette - Mélange de g_i:,
légumes T

Madeleine BIO - Yaourt a boire -
Fruit

Menus Scelaires Mai 2025

Les menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté

mercredi 7

Carottes rapées COOP BIO

Pizza - Epinards en branche a

la creme

Ptit Louis

Riz au lait fermier BIO nature

Pain - Fromage - compote

mercredi 14

Concombres Tzatziki

Mijoté de Boeuf

fleurs

Omelette - Gratin pommes de

terre et choux-fleurs

Fromage frais

Tarte aux pommes

Moelleux au citron - Jus de Fruit -

Compote
mercredi 21
Mesclun vinaigrette

Nuggets de volaille -
Coquillettes a la sauce tomate

Nuggets de poisson -
Coquillettes a la sauce tomate

Emmental Rapé

Compote péche

Y aourt a boire - Moelleux nature -

Compote
mercredi 28

Salade de Betteraves et Mais

Boulettes d'agneau sauce curry

- Lentilles

) Boulettes végétales sauce curry

- Lentilles
imolette

- Gratin
pommes de terre et choux-

Cap vers l'avenir

jeudi 8 vendredi 9
/ @ Concombres BIO vinaigrette
Férié Filetde lieu sauce Provencale -
Mélange de céréales
/ Croc lait
/ @ Purée de péche BIO
/ Biscuit - Lait BIO - Fruit
jeudi 15 vendredi 16
Tomates et ceufs dur vinaigrette /
| Mijoté de Iégumes aux pois __:? Sauté de Volaille LR a
S chiches - Semoule BIO é@ I'ancienne - Carottes rondelles

et pommes de terre laniéres
Emincé végétal a I'ancienne -
Carottes rondelles et pommes
de terre laniere
Chanteneige

A Mini Babybel BIO

Compote p/poire Fruitde saison

Pain - barre de chocolat - Lait Pain - Confiture - Laitage

jeudi 22 vendredi 23
Duo croquants de carottes et /
courgettes
-g_:? Blanquette de veau - Rizetses -g_:? Poulet réti sauce BBQ -
- légumes o Pommes noisettes Haricots

verts persillés

Emincé végétal sauce BBQ -
Pommes noisette
Brie BIO

Fruitde saison

Blanquette de poisson - Rizet (/)
ses légumes o
Bleuet des prairies st |

Flan nappé Caramel
Pain de Mie - Pate a tartiner - Lait Pain - Fromage - Jus de fruit

jeudi 29 vendredi 30

Férié Pont

. Gauffre Liégeoise - Lait BIO - Fruit .
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