4 VA Menus Scolaires Juin 2025 Zlenton

Les menus sont susceptibles de subir des modificatioiis indépendantes de notre volonte Cap vers I'avenir
lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6
@ Carottes rapées BIO Salade tomate pastéque et Salade de pommes de terre en Concombre ciboulette @ /
vinaigrette a la framboise vinaigrette A )
f—f Steak haché sauce échalotes - Poisson blanc sauce Omelette - Epinards béchamel Filetde Hoki meuniére etcitron - f——" Roti de veau sauce forestiére - f__..j Viande de France )
— Mélange de légumes verts chlorophylle - Trio de curvi BIO Gratin de chouxfleurs Blé pilaf aux petits légumes - >\\
. Croustillant & la tomate - 7 Palet végé sauce forestiére - m Label Rouge /
Mélange de légumes verts Blé pilaf aux petits légumes . ) )
Vache qui rit Bdche de chéewre E= Tome Grise BIO Es Yaourt fermier BIO Comté AOP Agriculture biologique
A | Créme dessert vanille BIO Tarte chocolat Péche Tarte aux pommes < | Nectarine*
Biscuit - petit suisse -Fruit Biscuit mou - Lait Equitable - Fruit Pain - Barre de chocolat - Compote Pain - Fromage - Jus de fruit FEm & Ia:;;nl;:;ﬁraerﬁrratlsé . Péche durable
lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13 Appellation d’Origine
Pastéque Melon Concombre fagon tzatziki / f‘éi Protégée
LUNDI DE PENTECOTE ) Curryde légumes - Mélange de Quenelle sauce nantua - Riz | Couscous de légumes aux _:/ Emincé de volaille a I'indienne -
o céréales aux petits pois SR féves - Semoule bio P Duo de pommes de terre et
courgettes 2, Indication
Emincé végétal a I'indienne - 3%} éographique
Duo de pommes de terre et - Protégée
courgettes
@ Emmental BIO @ Chanteneige BIO @ Mimolette @ Yaourt fermier BIO sucré
@ Purée de pommes BIO @ Entremet vanille BIO Pomme Fruitde saison
Biscuit - Petit suisse - Fruit Pain - Fromage - jus de fruit Eiseui B9 = Left CeuiiElEe - Pain - Fromage - Jus de fruit
Compote
lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20
Iceberg vinaigrette CEuf dur mayonnaise Carotte rapé vinaigrette / Salade de pommes de terre
russe
Brandade de poisson Légumes cuisinés a la Croque monsieur au fromage - f—f Mijoté de boeuf - Poélée 4 f_,/ Cordon bleu de dinde- Carotte
chinoise - Riz R Jardiniére de légumes saisons rondelles

Colin meuniére - Poélée 4 Croque fromages- Carottes

saisons rondelles
@ Camembert BIO @ Mimolette Yaourt fermier bio Samos BIO Petit suisse BIO
@ Purée p/banane BIO Pommes cuite Riz au lait Melon* Fraises*
Pain - Fromage - Compote Pain d'épices - Beurre - Petit suisse Yeeuri & bele = MosllEur: neiune = Biscuit - Lait - Fruit (e G2 mife = [FEE & ey = Ve
Pruneau nature

A lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27

Hachar de légumes Salade de printemps au Tomate vinaigrette Basilic Concombres ciboulette Celeri rémoulade

cheddar sauce moutarde et
miel
f'sc Colombo de volaille aux _' ; Fish and chips - Potatoes ‘g_:}» Bolognaise de boeuf - pates Poisson blanc sauce safranée - f—f Saucisse de volaille - lentilles
| légumes- Riz créole

locales BIO etemmental rapé pommes de terre et brocolis cuisinées

Bolognaise végétale - Pates V Roulé vege‘tm
A cuisiné

St Paulin BIO

Céréales - Lait - Fruit

Madeleine - Lait - Fruit - Pain - Yaourt nature - Confiture
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