/Nﬁ- rev

Menus Scalaires Octoline 2026

Les menus sont susceptibles de subir des modifications independantes de notre volonté

Cap versw
lundi 3 mardi 6 mercredi 7 jeudi8 vendredi 9
Concombre vinaigrette / Velouté de brocolis [ Tarte fraiche T/ Viande de F“‘“ »
Label Rouge
7 Parmentier de poisson @ Mijoté de légumes & la b, Rétide boeuf au jus - Gratin @ Omelette nature -Blé BlO a la Filet de cabillaud sauce Moutarde & Agriculmjbiologique/
e forestiére -Riz ~ courgettes et pommes de terre tomate ['ancienne - Purée de choux-fleurs &
¥ Poisson meuniére - Gratin de g reche durable
courgettes et pommes de terre ., Appellation dOrigine
Fromage ripé Fromage Fromage blanc aux fruits @ Fromage AOP 4 Fromage BIO Protcece
Compote Pétisserie Fruit de saison Cubes de fruit Fruit de saison :gjjt;j;;’l;‘ique
o . : oo rotégée
Fan il ba;r:;h:colat il e Pain d'épices - beurre - Fruit Pain - confiture - Yaourt nature Biscuit - Yaourt a boire - Fruit Viennoiserie - Lait équitable
k lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi1y vendredi 16
Carottes rapées vinaigrette [ Velouté Dubaris / Choux blanc sauce vinaigrette
Mijoté de porc fagon Thai - Riz aux Quenelle de Brochet sauce Saucisses de volaille - Lentilles 3 ¢*, Boulette d'agneau sauce 2 (Euf sauce aurore- Epinards et \
courgettes Nantua - Mélange de céréales la tomate et aux épices l'oriental - Semoule aux petits pommes de terrre
aux petits légumes Egumes
Cubes de poisson fagon Thai - Riz A7 Roulé végétal - Lentilles a la (:1 Boulettes végétales sauce a
aux courgettes et tomate et aux épices " lorientale - Semoule aux
petits légumes
E_ﬂ Fromage BIO Fromage Fromage a coque ! Petit suisse arématisé BIO Fromage a pate fondue
/ Creme dessert chocolat - Fruit de salson o Fruit de saison Patisserie Fruit de saison
Biscuit - Lait - Fruit de saison - Pain - Fromage - Jus _ Gateau - Yaourt  boire

Pain - fromage - Fruit Gateau -Lait equitable - Purée de fruit



-

/ ray Menus Vacances de La Feussaint 2026

Les menus sont susceptlb!es de subir des moaijications mae’penaantes de notre volonte
Salade vinaigrette | Velouté courgette BIO Concombre vinaigrette Salade iceberg vinaigrette Cap "“ b
" Steak haché sauce fromage - (’\} Chili sin carne - Riz g:, Sauté de boeuf au paprika - Cordon bleu-Potatoes  (; Gratin de pétes au cheddar fagonMAC 2%/ vianae ac Fme
Hancots verts et flageolets persillés - h Jardiniére de légumes Ketchup e AND CHEESE #:3 Label Rouge

w Agriculture biologique
1y Paletvégétal sauce fromage - \p Emincé végétales aupaprika- (5~ Pané fromage - Potatoes -
e <= Jardiniére de léigumes

/\

Msf Péche durable
ketchup "’ N
PI]?(]);)teégaéeIOH rigine
@ Fromage BIO Fromage Fromage Fromage Fromage a péte fraiche In,dication-
Créme dessert Purée de fruit Fruit de saison Fruit de saison Compote .“ A
Biscuit - Lait - Fruit Pain - confiture - Fromage blanc ~ Biscuit - Compote - Lait éqitable  Pain - Confiture - Purée de fruit et Yaourts:ir:::latlse gl
lundi 26 mardi 27 mercredi 28 jeudi29 vendredi 30
Endives aux noix l Velouté de légumes | Carottes rapées vinaigrette
¥ Pépite de colin aux céréales - Riz \)  Gratincampagnard b, Sauté de dinde sauceaigre B3 Saumon la créme -Pates ) Raolis sauce fromagére \
crémeux aux champignons -~ douce - BIé aux légumes femiéres e
(\?] Emincé végétal sauce aigre
< douce - Blé aux légumes
Fromage @ Fromage blanc BIO Fromage Fromage Yaourt nature
Arlequin Fruit de saison Pomme cuite sauce caramel Fruit de saison Compote
Gateau - Fruit de saison - yaourt a

) Pain - Fromage - Jus © Géteau -Lait-Fruitde sason Rle el =Homige Viennoiserie - lait équitable
boire [ blanc - Jus 7




