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Menus Scelaires Novembre 2026

Les menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté

Vsirev

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6
/ Concom bre vinaigrette Velouté de potiron I Pizza au Fromage
e Boulettes d'agneau sauce (SZ-\, Biryani aux pois chiches g_:/ Merguez et légumes de g:, Emincé de porc aux marrons - Omelette - Haricots verts a I'ail

 provencale - Méli mélo gourmand de
céréales aux petits légumes
) Boulettes vegétales sauce
—— provencale - Méli mélo gourmand de
céréales aux petits légumes
Yaourt nature

Fruit de saison

couscous - semoule BIO Ecrasé de pommes de terre

(?, Saucisse vegeétale et legumes de (f-, Emince vegétal aux marrons -
e couscous - semoule BIO - Ecrasé de pommes de terre
Fromage blanc arématisé
Fruit de saison

Fromage Fromage

Fruit de saison ]

Fromage

Tartes aux fruits Yaourt fermier chocolat

Pain au lait - Barre chocolat - Lait Barre de céréales - Lait - Barre de Céréales - Yaourta

Gateau - Jus - Fruit de saison Pain - pate a tartiner - Fruit de saison

nature compote boire
lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi12 vendredi 13
Haricots blancs a la libanaise Salade vinaigrette I | 3] Carottes rapées BIO vinaigrette au
—_ miel
'g:f Boeuf fagon stroganoff - Brocolis Paélla végétarienne By Pilons de poulet sauce au {-:/ Sauté de veau aux pruneau - Gratin
- vape ur Férié Curry - Pates aux épinards = de pommes de terre et courgettes
fagon Dauphincise
(i' Emincé végétal fagon stroganoff - (f, Pané au fromage - Pates aux w Poisson blanc aux pruneau - Gratin
— Brocolis vapeur e épinards de pommes de terre et courgettes
Petit suisse Fromage @ From age IGP Fromage blanc nature
Compote Fruit de saison Fruit de saison Com pote
Pain -From age - Fruit de saison Pain - confiture - Jus de fruit CEtSEN 'Y”::t:l:::‘" SEBREES Biscuit - Lait chocolaté - Fruit de saison
- lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20
= Pomelos Salade verte vinaigrette Crém e de courgettes au Boursin I Piémontaise aux cubes de fromage
-g:( Emincé de volaille a la créme d'ail- (Y\, Tajine de légumes - Quinoa Pennes bolognaise -;;/ Steak haché sauce a &3 Filet de cabillaud sauce dieppoise -
o Choux fleur Bio persillées e - Féchalotte - Semoule et Julienne de légumes
Ratatouille
Em incé végétal a la créme d'ail - (S?‘, Pennes a la bolognaise végétale @ Steak végétale sauce a
Choux fleur BIO persillées = == réchalotte - Semoule et
ratatouille
Fromage Fromage Gruyére rapé @ Petit suisse BIO Fromage
@ Semoule au lait fermier Com pote Fruit de saison Patisserie Fruit de saison
Pain - barre de chocolat -Fruit de e e T T e e e Biscuit - fromage blanc bio - Fruit Gateau - Jus de fruit - Pain - Fromage - lait
saison au sirop Compote
lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27
Concombre vinaigrette a la ciboulette Betterave vinaigrette Salade vinaigrette I Pomelos

L, Sauté de volaille sauce forestiére -

P Curry de légumes aux pois
Petits pois & riz aux 3 saveurs e chiches

Gratin de pommes de terre fagon
tartiflette aux lardons de volaille

%, Roti de boeuf sauce tomate - ("?‘, Mac'n and cheese

Trio de léegumes d'automnes —

Palet végétal sauce tom ate -

Laniére végétale sauce forestiére - Q?' Gratin de pommes de terre fagon (‘\‘(\,
- = Trio de légumes d'automnes

Petits pois & riz aux 3 saveurs ——— tartiflette e
| 4 Fromage = § 1 o 1 Fromage E4 Yaourt nature Bio
d - Gelifié chocola I | ] v I  Fruit de saison Fruit de saison Fruit au sirop e

Céréales - Yaourt a boire - Fruit de Bis cuit - Purée de fruits - Yaourta Pain au lait - barre de chocolat -
saison boire ) Compote

Viennoiserie - Lait Biscuit - Yaourt a boitr -Purée de fruit

alenton

Cap vers l'avenir

)

'!,:/ Viande de France )
= )

@ Label Rouge //\

Agriculture biologique

L& Péche durable

Appellation d’Origine
. Protégée
Indication
éographique
“P

rotégée




| YV sirev

METS PUBLICS

undi 2
[

b Boulettes d'agneau sauce £
~ provencale - Méli mélo gourmand de
céréales aux pefits légumes
7 Boulettes végétales sauce
= provengale - Méli mélo gourmand de
céréales aux petits legumes

PROTEINE Soiw

VEGETALE g,
Yaourt nature
Fruit de saison

Pain au lait - Barre chocolat - Lait
nature

Menus Scelaires du 2 au 6 novembrne 2026

Les menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté

mardi 3
Concombre vinaigrette

Biryani aux pois chiches

rig, lentiles, épicey
indienney et
aysoisonementy

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

Barre de céréales - Lait -
compote

£ g

(

=

mercredi 4
Velouté de potiron

Merguez et [égumes de
couscous - semoule BlO

couscous - semoule BIO

Blé cuit, cowrgettes,
pomney de terre, poiy
déshydratsy
Fromage
Tartes aux fruits

Gateau - Jus - Fruit de saison

jeudi vendredi 6
| Pizza au Fromage
g/ Emincé de porc aux marrons - Omelette - Haricots verts a l'ail

" Ecrasé de pommes de terre

 Saucisse végétale et légumes de @ Emincé végétal aux marrons -

~~ BEorasé de pommes de terre

émincé poiy et blé

Fromage Fromage

Fruit de saison @ Yaourt fermier chocolat
Barre de Céréales - Yaourta

s Pain - pate a tartiner - Fruit de saison

Les goliters sont destinés uniquement aux Maternelles.

\alenton

Cap vers l'avenir

=

{;/ Viande de France )
@ Label Rouge »

Agriculture biologique

LEE Péche durable

®

Appellation d’Origine
Protégée

- Protégée



e . .
Vi sirev Menus Scelaires du 9 au 13 novembre 2026 \fi t
vee . , o , alenton
Les menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté Cap vers l'avenir
)
‘g;/ Viande de France )
lundi9 mardi 10 mercredi 11 jeud 12 vendredi 13 @3 Label Rouge )
Haricots blancs 2 la ibanaise Salade vinaigrette I Fj Carottes rapées BIO vinaigrette au Aeniulture blologiaue
a miel 'ﬁc Péche durable
ﬁ, Beeuf fagon stroganoff - Brocolis @ Paélla végétarienne %, Pilons de poulet sauce au ]i:/ Sauté de veau aux pruneau - Gratin Aomellation dOrixine
N vapeur - Curry -Pates aux épinards ~ ~ de pommes de terre et courgettes ) protegec ¢
fagon Dauphinoise o
@ Emincé végétal fagon stroganoff - Férié @ Pané aufromage - Pates aux [ Poisson blanc aux pruneau - Gratin I'},‘E;?;;’Qque
- Brocolis vapeur — épinards de pommes de terre et courgettes Protegee
> @ fagon dauphinoise
Rig, petit pois,
PROTEINE o , poivrony rouge et
émincé poiy et blé r
VEGETALE poy vert, coocktail de Fromage
fruit de mer \
Petit suisse Fromage Fromage IGP Fromage blanc nature
Compote Fruit de saison Fruit de saison Compote
Pain-Fromage -Fruitde sison ~Pan - canfture - Jus defri Geteau - Yaourt abofle-PUICE gt Lt choclaé  Frit de sison

de fruit

Les goliters sont destinés uniquement aux Maternelles.




/'Nﬁisggy Menus Scolaives du 16 au 20 nevembre 2026 ¥ TP —

Les menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté Cap vers l'avenir

)
lundi 16 mardi 17 mereredi 18 ‘ jeudi 19 vendredi 20 T/ Vinde de France »)
Label Rouge
Pomelos Salade verte vinaigrette Créme de courgettes au Boursin | Piémontaise aux cubes de fromage a2 Agriculmjbiologique
g, Emincé de volaille & la créme d'ail- @ Tajine de légumes - Quinoa Pennes bolognaise g/ Steak haché sauce a Filet de cabillaud sauce dieppoise- o
= ; , , LEE Péche durable
Choux fleur Bio persillées -~ ['échalotte - Semoule et Julienne de légumes =
Ratatouille @‘;;’5;‘;22“ dorigine
@ Emincé végétal ala créme d'ail - @ Pennes 2 la bolognaise végétale @ Steak vgétale sauce a
Indication
<= Choux fleur BIO persillées -— <~ ['échalotte - Semoule et @‘.éog’rsphique
ratatouille o
k Pommey de terre,
PROTEINE L, , carottes, L
emincé poty et blé " one de Sojov Padet quimow et soiw
VEGETALE P courgettos, poi bgrénd de Soj q 0]
chichey \
Fromage Fromage Gruyére rapé @ Petit suisse BIO Fromage
Semoule au lait fermier Compote Fruit de saison Patisserie Fruit de saison
Pain - barre t'léﬁﬂ'eﬂli Fruit de céréales - Lait it de saison Biscuit -‘from'ag:e.‘blm’c.bio-ﬁuﬁ' Gateau V-J.lrl‘s de fruit - Pin- Fromage -t
saison au sirop Compote

Les goliters sont destinés uniquement aux Maternelles.




/'N sirev Menus Scolairves du 23 au 27 nevembire 2026 ¥ TP —

Les menus sont susceptibles de subir des modifications indépendantes de notre volonté Cap vers l'avenir

)
. . . . . {;/ Viande de France )
lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 21 #32 Labe Rouge »
Concombre vinaigrette a la ciboulette Betterave vinaigrette Salade vinaigrette | Pomelos Agriculture biologique
"'Sf Péche durable
g Sauté de volaille sauce forestiére - @ Curry de légumes aux pois Gratin de pommes de terre fagon +*/ Roti de boeuf sauce tomate - v Mac'nand cheese = R
~ " s . . . y -~ . . ’ ellation d’Origine
Petits pois & rizaux 3 saveurs -~ chiches tartiflette aux lardons de volaille Trio de légumes d'automnes -~ @pfftégée ¢
Indication
@ Laniére végétale sauce forestiere - @ Gratin de pommes de terre fagon @ Palet végétal sauce tomate - @fggggehiq“e
~ Petits pois & riz aux 3 saveurs e tartiflette <= Trio de légumes d'automnes
Fromage Fromage [ Fromage Yaourt nature Bio
Choww flewr,
PROTEINE ) . . carottes, brocolis ;
emincé poiy et blé ’ ’ et quinow et yojw itey, cheddar
VeGETALE pow lentilles, poidy Patetq q i \
chiche
Gelifié chocolat Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit au sirop
Garealasr-Yiolfrfa boire - Fruit de Visinoication L Biscuit - Purée da'? fruits - Yaourta  Pain au lait ‘-‘ b#r‘e de chocolat - Biscuit - Yaourt & boitr -Purée de frut
saison boire Compote

Les goliters sont destinés uniquement aux Maternelles.




